
令和７年度第１回太陽荘地域連携推進会議会議録  
 
１ 日時：令和７年７月 31 日（木） 15：00〜16：20 
２ 場所：太陽荘面談室、施設内（見学） 
３ 出席者 

（委員）利用者の代表、家族会会⻑、⺠⽣委員、 
    軽⽶町社会福祉協議会事務局⻑、軽⽶町役場健康福祉課 

  （事務局）・施設⻑ ⽶澤 ・サービス管理責任者 苅谷 
 
１ 開会（あいさつ要旨） ⽶澤 
  お忙しい中、ご出席いただき誠にありがとうございます。 
  初めての地域連携推進会議になりますが、宜しくお願いします。また、近年福祉

施設をめぐる環境は一層厳しい状況となっています。職員不足、物価高騰等の課題
も多いわけですが、サービスの維持向上に向けて努力して参ります。 

 
２ 各委員の紹介 
  ５名の委員紹介 
 
３ 会議内容 

（１） 地域連携推進会議の概要  ⽶澤 
別紙資料について説明 

（２） 太陽荘に関する説明    ⽶澤 
別紙資料について説明 
※太陽荘の職員募集（チラシ）について、職員不足による利用者の定員の減
少について、外国人特定技能者について、太陽荘の老朽化に伴い大規模改修
を検討していること等についても説明した。 
 

（３） 施設内見学 案内者 苅谷 
    施設内を案内（利用者代表も同行） 
 
（４） 質疑、意見交換（主な内容） 

   Q：委員  リハビリ機器、洗濯機はリース契約か、買い取りか。 
   A：事務局 リハビリ機器は購入。洗濯機、乾燥機はリース。 

Q：委員  コミュニケーションタイムの内容について 
   A：事務局 平日は職員が忙しくて利用者とゆっくり話をする時間がないた



め、日曜日に利用者との会話や支援計画を話し合うため、コミュニ
ケーションタイムを設けている。しかし、日曜日も職員が不足して
おり、なかなかできないのが現状である。 

   Q：事務局 太陽荘では職員不足のため、夕食時間を午後６時から午後５時に
変更したいと考え、8 月から施行することになっている。このこと
について、ご意見を伺いたい。利用者からは事前に意見を聞いてお
り、職員不足なので理解して頂いている。身元引受人へも文書で連
絡している。 

   A：委員   利用者からモニタリング、アンケートを取りながら試行するので
あれば良いのではないか。職員も不足しており、やむを得ないか
と思う。   

   Q：委員  おやつの時間は設定しているのか。 
   A：事務局  利用者によっては、介護室でおやつを管理している人もいるの

で、午後３時頃におやつの時間となっている。 
 
４ その他  特になし 
 
５ 閉会 
                                   以上 
 
 
 
 
 








































